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Développement des affaires

Reconversion professionnelle : passer du sport a la finance

DOSSIER RELEVE - Maintenant employé chez Desjardins, Patrick Audet s'est reconverti dans le monde des affaires il y a
un peu plus de 8 ans. Un parcours atypique qui a démarré par la danse sportive.

Une carriere professionnelle est parfois ponctuée de grands écarts, Patrick Audet est bien placé pour le savoir. Ce directeur
soutien interne au réseau, au Mouvement Desjardins a littéralement changé de vie il y a quelques années pour débuter une
seconde carriére en finance.

« J'ai commenceé la danse sportive a I'dge de 12 ans, j'étais dans un groupe de jeunes et j'ai trés vite été initié a la
compétition », explique Patrick Audet. Avec le temps, le sport I'améne de plus en plus loin. Il fait des compétitions aux quatre
coins du pays. A titre de sport d'élite en danse sportive, il représente le Canada dans les championnats du monde et les
compétitions internationales.

Mais il ne néglige pas pour autant son éducation. Patrick Audet a beaucoup de facilité et poursuit son cursus scolaire. Il
entreprend des études de Droit et obtient son baccalauréat avant de faire I'école du barreau du Québec. Une formation de
base qui répond aussi a ses intéréts.

Lorsqu'il termine ses études de droit, le jeune dipldmé doit faire un choix de carriére. « On attendait de moi que je sois
avocat, mais je faisais alors des compétitions de haut niveau et je voulais aller au bout de ma passion. J'ai donc opté pour la
danse. »

Pourtant, a I'époque, le milieu de la danse sportive n'est pas trés structuré et il faut donc apprendre a se débrouiller pour
créer des liens avec des entraineurs de renommée internationale, savoir réseauter, trouver des commandites...

De 1996 a 2000, Patrick Audet est danseur sportif et parcourt le monde. Alors que la tache pour structurer la danse sportive
devient de plus en plus lourde, sa partenaire de danse doit retourner a Londres. Il en profite pour décrocher tranquillement.
« J'avais également besoin d'une activité plus stimulante sur le plan intellectuel », précise le directeur soutien interne au
réseau.

Repartir a zéro

Le retour a une vie professionnelle plus classique n'est pas facile. Ses années dans la danse sportive ne sont pas reconnues
et Patrick Audet doit repartir a zéro. « Comme j'avais été assermenté 5 ans auparavant et que je n'avais pas pratiqué, on
préférait prendre un avocat expérimenté ou sortant du barreau. On m'a conseillé de retourner aux études pour me



spécialiser. »

Le coup est dur, mais le sportif est combatif. Grace au réseau de son pére entrepreneur, il noue des contacts avec la banque
CIBC, qui lui conseille de se diriger vers le monde de la banque. A cette époque, la banque se restructure et le CV de Patrick
se perd dans les méandres de I'administration.

Pendant un an, il travaille comme serveur pour pouvoir payer ses factures. « J'en ai profité pour rencontrer des conseillers en
orientation pour savoir si je me dirigeais vers la bonne place. Et ils ont confirmé mon choix en me conseillant de faire un
MBA. » Dans l'intervalle, il fait le cours de valeurs mobiliéres et finit par rentrer chez CIBC comme caissier en 2001.

Sa deuxiéme carriere débute au bas de I'échelle, mais il progresse trés rapidement et devient quelques années plus tard
directeur de succursale par intérim a Ville Mont-Royal. On lui conseille alors de faire son titre de planificateur financier et il se
tourne vers I'lQPF ou il passe un examen d'équivalence. En paralléle, il entre chez Desjardins et aprés son titre de
planificateur financier en 2005, il poursuit sa formation avec un MBA.

« Aujourd'hui, je remarque la plus-value de ce que m'a apporté le sport : un aspect discipline intrinséque aussi a ma
personnalité, savoir apprendre rapidement, savoir réseauter, apprendre a choisir ses batailles. Ca n'a pas été facile, mais je
ne regrette absolument pas mon changement de carriére », conclut Patrick Audet.



